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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Visagino Draugystés progimnazijos pradinio ir pagrindinio ugdymo programy
ugdymo planas 2025-2026 mokslo metams (toliau — Ugdymo planas) reglamentuoja pradinio ir
pagrindinio ugdymo programy (I dalies ir II dalies) bei jy pritaikymo mokiniams, turintiems
specialiyjy ugdymosi poreikiy, ir su jomis susijusiy neformaliojo (vaiky) Svietimo programy
igyvendinima rusy mokomaja kalba.

2. Ugdymo plano tikslas — apibrézti pradinio ir pagrindinio ugdymo programy (I
dalies ir II dalies) jgyvendinimo reikalavimus ugdymo procesui organizuoti, sudarant galimybes
kiekvienam mokiniui siekti asmenin€s pazangos ir jgyti mokymuisi visg gyvenimg butiny
kompetencijy.

3. Ugdymo planu siekiama:

3.1. sudaryti galimybes kiekvienam besimokanciam pagal savo geb¢jimus pasiekti
kuo aukStesniy ugdymo(-si) rezultaty ir jgyti mokymuisi visag gyvenimg biitiny bendryjy ir
dalykiniy kompetencijy;

3.2. nurodyti pamoky skaiciy, skirtg dalyky programoms jgyvendinti;

3.3. pagal mokiniy mokymosi poreikius individualizuoti ir diferencijuoti ugdymo
turinj;

3.4. tikslingai ir veiksmingai planuoti, organizuoti ir jgyvendinti ugdymo programas
optimizuojant mokymosi kriivj.

4. Ugdymo plane vartojamos sgvokos:

4.1. Dalyko modulis — apibrézta, savarankiska ir kryptinga ugdymo programos dalis;

4.2. Laikinoji grupé — mokiniy grupé dalykui pagal modulj mokytis, diferencijuotai
mokytis dalyko ar mokymosi pagalbai teikti;

4.3. Ugdymo planas — progimnazijoje vykdomy ugdymo programy jgyvendinimo
aprasSas, parengtas vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais;

4.4, Pamoka — pagrindiné nustatytos trukmés nepertraukiamo mokymosi
organizavimo forma;

4.5. Kitos Ugdymo plane vartojamos sgvokos apibréztos Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatyme ir kituose Svietimg reglamentuojanciuose teisés aktuose.

IT SKYRIUS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME IR STRUKTURA

5. Mokslo metus sudaro laikas, skirtas mokiniy mokymuisi, ir laikas, skirtas mokiniy
poilsiui — atostogoms. Mokiniams skiriamos rudens, ziemos (Kalédy), Ziemos, pavasario (Velyky)
ir vasaros atostogos.

6. Mokslo mety ugdymo proceso trukmé apibréziama ugdymo dieny skaic¢iumi.

7. Ugdymo proceso trukme, priklausomai nuo mokiniy amziaus, pagal ugdymo
programg nustatoma skirtinga.

8.2025-2026 mokslo mety pradzia 2025 m. rugséjo 1 d.

8.1. Ugdymo proceso trukmé:

) Ugdymo proceso .. Ugdymo proceso
Klasés trukmeé dienomis Ugdymo proceso pradzia pabaiga
1-4 175 d. 2026-06-05
5-8 180 d. 2025-09-01 2026-06-12




8.2. Atostogos ugdymo procese:
Rudens atostogos 2025 m. lapkricio 3 d. — lapkriio 7 d.
Ziemos (Kalédy) atostogos 2026 m. gruodzio 24 d. — sausio 2 d.
Ziemos atostogos 2026 m. vasario 16 d. — vasario 20 d.
Pavasario (Velyky) atostogos | 2026 m. kovo 30 d. — balandzio 3 d.
9. Ugdymo procesas pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo programas vyksta
usmeciais:

I pusmetis II pusmetis
Klasés
1-4 2026 m. vasario 2 d. — 2026 m. birzelio
2025 m. rugséjo 1 d. — 2026 m. sausio | 5 d.
5-8 30d. 2026 m. vasario 2 d. — 2026 m. birzelio
12 d.

10. Progimnazija dirba 5 darbo dienas per savaite. Pamokos 2—8-ose klasése vyksta
45 min., pradedamos 8.00 val. ir vyksta pagal tokj tvarkarastj:

Pamoka Pamoky laikas Pertrauky laikas

1 pamoka 8.00-8.45 8.45-8.55

2 pamoka 8.55-9.40 9.40-9.50

3 pamoka 9.50-10.35 10.35-10.50

4 pamoka 10.50-11.35 11.35-11.50

5 pamoka 11.50-12.35 12.35-12.50

6 pamoka 12.45-13.30 13.30-13.40

7 pamoka 13.40-14.25

11. Pamokos 1-ose klasése vyksta 35 min.

11.1. 1 klasiy mokytojai, dalyky mokytojai, dirbantys 1 klasése, baigia ugdomaja
veikla anksciau, taciau pasilieka klas¢je su mokiniais iki skambucio.

12. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali
temperattra: minus 20 °C ar Zemesné — 1-4 ir 5 klasiy mokiniams, minus 25 °C ar Zemesné — 6-8
klasiy mokiniams, 30 °C ar aukStesn¢ — 1-8 klasiy mokiniams, gaisras, potvynis, piiga ir kt.),
kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau — ypatingos aplinkybés) ar esant
aplinkybéms progimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu
mokymo proceso organizavimo bidu (vyksta remonto darbai progimnazijoje ir kt.), ugdymo
procesas gali biiti koreguojamas arba laikinai stabdomas, arba organizuojamas nuotoliniu mokymo
proceso organizavimo bidu (toliau — nuotolinis mokymo biidas), vadovaujantis Visagino
Draugystés progimnazijos ugdymo proceso organizavimo nuotoliniu budu tvarkos apraSu,
patvirtintu progimnazijos direktoriaus 2020 m. spalio 21 d. jsakymu Nr. V-71. Ugdymo
organizavimo tvarka, esant ypatingoms aplinkybéms ar esant aplinkybéms progimnazijoje, dél
kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo
biidu, nustatoma Bendryjy ugdymo plany 7 priede.

ANTRASIS SKIRSNIS
PROGIMNAZI1JOS UGDYMO PLANAS

13. Ugdymo plang rengia progimnazijos direktoriaus 2023 m. rugséjo 1 d. jsakymu
Nr. V-89 sudaryta darbo grupé. Atsiradus nenumatytoms aplinkybéms, neprieStaraujancioms
teisés aktams, planas gali biiti koreguojamas suderinus su Progimnazijos taryba.

14. Progimnazijos ugdymo turinys formuojamas pagal progimnazijos tikslus,
konkrecius mokiniy ugdymo(si) poreikius ir jgyvendinamas vadovaujantis Pradinio, pagrindinio



ir vidurinio ugdymo programy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministro 2023 m. balandzio 20 d. jsakymu Nr. V-570 ,,.D¢él Pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy apraso patvirtinimo®, Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas
(iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birzelio 28 d.
isakymu Nr. V-1049 , Dél Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo
mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* (toliau —
Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSas), Bendraisiais ugdymo planais,
Lietuvos higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2011 m. rugpjucio 10 d. jsakymu Nr. V-773 D¢l Lietuvos higienos normos HN 21:2017
,»Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai*
patvirtinimo* (toliau — Higienos norma), ir kitais bendrgjj ugdymg reglamentuojanciais teis€s
aktais bei Bendryjy i$ valstybés ar savivaldybiy biudzety finansuojamy neformaliojo Svietimo
programy kriterijy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro
2022 m. sausio 4 d. isakymu Nr. V-4 D¢l Bendryjy i§ valstybés ar savivaldybiy biudzety
finansuojamy neformaliojo Svietimo programy kriterijy apraso patvirtinimo*.

15. Progimnazijos ugdymo plane numatomas ugdymo proceso organizavimas 2025—
2026 mokslo metais pagal Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrasias programas,
patvirtintas Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjiicio 24 d.
jsakymu Nr. V-1269 ,,Dél PrieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendryjy
programy patvirtinimo* (toliau — Bendrosios programos).

16. Ugdymo turinys progimnazijoje planuojamas vadovaujantis progimnazijos
pradinio ir pagrindinio ugdymo programy principais, Svietimo stebésenos, mokiniy pasiekimy ir
pazangos vertinimo ugdymo procese informacija, nacionaliniy ir tarptautiniy mokiniy pasiekimy
tyrimy rezultatais, progimnazijos veiklos jsivertinimo ir pakartotinio rizikos iSorinio vertinimo
duomenimis ir susitarimais progimnazijos mokytojy metodinéje taryboje:

16.1. Pradinio ir pagrindinio ugdymo mokomuyjy dalyky ilgalaikiai planai sudaromi
1-iems mokslo metams;

16.2. Neformaliojo Svietimo programos rengiamos 1-iems mokslo metams.

17. Progimnazija, atsizvelgdama | mokiniy mokymosi poreikius, 10 ugdymo dieny
skiria pazintinei, kultiirinei, meninei, kiirybinei (pazintinei kultiirinei veiklai), sportinei, praktinei,
socialinei, prevencinei ar kitai veiklai. Sios dienos jskai¢iuojamos j mokymosi dieny skaiéiy.

17.1. Nustatomos bendros visai progimnazijai 2025-2026 m. m. veiklos, preliminari

data bei vykdytojai:
]Iillrl Veikla Data Vykdytojai
1. | Mokslo ir ziniy diena 2025 m. rugséjo 1 d. Progimnazijos

(komunikavimo kompetencijy
ugdymui)

administracija, klasiy
vadovai

(komunikavimo, iniciatyvumo ir
kiirybingumo kompetencijy
ugdymui)

2. | Europos kalby diena (pazinimo, 2025 m. rugséjo men. Uzsienio, lietuviy
socialiniy, asmeniniy kompetencijy kalby mokytojai,
ugdymui) metodinés grupés

3. | Savivaldos diena (komunikavimo, | 2025 m. spalio mén. Mokiniy parlamentas,
iniciatyvumo ir kiirybingumo karjeros konsultantas,
kompetencijy ugdymui) socialinis pedagogas

4. | Kirybinés raiskos diena 2025 m. lapkri¢io mén. | Klasiy vadovai,

metodinés grupés




planus (partnerystés skatinimo,
socialiniy, asmeniniy kompetencijy
ugdymui)

5. | Pasiruosimas Kalédy Sventiniam 2025 m. gruodzio mén. | Darbo grupé
laikotarpiui (iniciatyvumo ir
kiirybingumo kompetencijy
ugdymui)

6. | Netradiciniy pamoky diena 2026 m. sausio meén. Darbo grupé
(pazinimo, mokéjimo mokytis
kompetencijy ugdymui)

7. | Pilietiskumo diena ,,Esu Lietuvai“ | 2026 m. vasario mén. Darbo grupé
(pazinimo, socialiniy, asmeniniy
kompetencijy ugdymui)

8. | Kirybinés dirbtuves (verslumo ir 2026 m. vasario meén. Darbo grupé
iniciatyvumo kompetencijy
ugdymui)

9. | Zemés dienos minéjimas (socialiniy | 2026 m. kovo mén. Darbo grupé
ir pazinimo kompetencijy ugdymui)

10. | Veiksmo diena ir akcija ,,Darom 2026 m. balandzio mén. | Klasiy vadovali,
(iniciatyvumo, socialiniy, mokiniy parlamentas,
asmeniniy kompetencijy ugdymui) socialinis pedagogas

11. |,,Geguzé — ménuo be smurto* 2026 m. geguzés mén. | Socialinis pedagogas
(pazinimo, socialiniy, asmeniniy
kompetencijy ugdymui)

12. | Sporto ir Seimos diena 2026 m. birzelio mén. Darbo grupé
(komunikavimo, bendradarbiavimo
kompetencijy ugdymui)

13. | Naktis progimnazijoje 2026 m. birzelio mén. Administracija,
(komunikavimo, bendradarbiavimo, mokiniy parlamentas,
kompetencijy ugdymui) progimnazijos taryba,

metoding taryba,
pagalbos mokiniui
specialistai, klasiy
vadovai

14. | Paskutinio skambucio Sventé / 2026 m. birzelio meén. Administracija, klasiy
mokslo mety pabaigos Svente vadovai
(socialiniy, asmeniniy
kompetencijy ugdymui)

15. | Edukacinés pamokos kitose erdvése | Per metus Dalyky mokytojai
pagal mokytojy ilgalaikius/teminius
planus (paZinimo, mokéjimo
mokytis kompetencijy ugdymui)

16. | Ekskursijy diena pagal klasiy Per metus Klasiy vadovai
vadovy planus (pazinimo,
komunikavimo, bendradarbiavimo
kompetencijy ugdymui)

17. | Karjeros diena pagal klasiy vadovy | Per metus Karjeros konsultantas,

klasiy vadovai

Pastaba:

Dél nenumatyty aplinkybiy renginiy laikas gali keistis. Siomis dienomis ugdymo
pradzia ir pabaiga nesutampa su pamoky tvarkarasc¢iu, vyksta pagal tos dienos programa ar plang.




18. Ugdymo plang iki ugdymo proceso pradzios, t. y. iki rugpjicio 29 d. tvirtina
progimnazijos vadovas, projekta suderings su progimnazijos taryba, savininko teises ir pareigas
igyvendinancia institucija ar jos jgaliotu asmeniu.

19. Ugdymo planas skelbiamas progimnazijos internetinéje svetaingéje.

TRECIASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROGRAMU IGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS

20. Ugdymo plane nustatytas ugdymo procesui skirtas laikas per mokslo metus
proporcingai suskirstomas j trumpiau trunkanc¢ius mokymosi periodus: pusmecius.

21. Mokymosi trukmé apibréziama pamoky skai¢iumi per dieng ir nepertraukiamo
mokymosi laiku, kurj reglamentuoja Higienos norma.

22. Ugdymo savaite yra 5 darbo dieny mokymosi periodas, cikliskai besikartojantis
ugdymo procese. Klasés dalyky turiniui jgyvendinti per skirta ugdymo laikg ir pamoky skaiciy
rengiamas pamoky tvarkaraStis. Jame numatoma klasei skirty pamoky organizavimo seka per
dieng, savait¢. Progimnazijos pamoky tvarkarastis per mokslo metus gali biiti pertvarkomas,
atsizvelgiant ] ugdymo procesui keliamus uzdavinius.

23. Mokymosi veiksmingumui didinti, pamoky tvarkarastyje numatomos ne tik
pavienés, bet dvi i$ eilés to paties dalyko organizuojamos pamokos. Nepertraukiamo mokymosi
laikas nustatomas vadovaujantis Higienos norma.

24. Mokiniams, besimokantiems pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo programas,
tvarkarastyje nepaliekama pamokos laiko tarpy tarp pamoky.

25. Mokiniams organizuojamos 20 min. aktyvioms veikloms skirtos pertraukos: 5—
8 klasiy mokiniams — po 3-ios pamokos; 1-4 klasiy mokiniams — po 4-0s pamokos.

26. Progimnazija uztikrina, kad per mokslo metus ugdymo procese biity
organizuojamas Bendruosiuose ugdymo planuose nustatytas pamoky skaicius. Pamoky,
organizuojamy per savaite, skaiCius gali biiti maZesnis ir (ar) didesnis, nei numatytas
Bendruosiuose ugdymo planuose, ta¢iau metiniy pamoky skaic¢ius negali biiti maZesnis.

27. Direktoriaus pavaduotojas ugdymui kartu su metodine taryba organizuoja
progimnazijos veikla, susijusig su mokiniy mokymosi kriiviy reguliavimu, vadovaujantis Visagino
Draugystés progimnazijos mokiniy mokymosi kriiviy reguliavimo tvarkos apraSu, patvirtintu
progimnazijos direktoriaus 2023 m. balandZio 12 d. jsakymu Nr. V-50:

27.1. organizuoja mokytojy bendradarbiavimg sprendziant mokiniy mokymosi
kriivio optimizavimo klausimus;

27.2. vykdo mokiniy mokymosi krivio bei mokiniams skiriamy namy darby
stebéseng ir kontrole:

27.2.1. 1-y klasiy mokiniams namy darbai neskiriami (susitarus su mokiniy tévais
(globéjais, riipintojais) (toliau — tévai) gali buti skiriamas minimalus namy darbas);

27.2.2. 2-y klasiy mokiniams skiriami namy darbai, kuriems atlikti reikia kasdien ne
daugiau kaip 0,5 val.; 3-4 klasiy mokiniams skiriami namy darbai, kuriems atlikti reikia ne daugiau
kaip 1 valandos; 5-6 klasiy — 1,5 valandos, 7-8 klasiy — 2 valandy (grozinés literatiiros skaitymas
1 81 valandy skaiciy nejeina);

27.2.3. 5-8 klasiy mokiniams dailés, muzikos, fizinio ugdymo, technologijy,
informatikos mokomyjy dalyky namy darbai neskiriami, visy kity dalyky namy darby bendras
atlikimo laikas negali virSyti 30 procenty klas¢je atlikty darby apimties;

27.2.4. namy darbai mokiniams neskiriami atostogoms, Svenciy ir poilsio dienoms,
dél jvairiy priezasc¢iy nejvykusiy pamoky turiniui jgyvendinti;

27.2.5 mokiniams, kurie negali tinkamai jvykdyti uzduociy, skirty atlikti namuose
(jeigu jos skiriamos), dél nepalankiy socialiniy ekonominiy kultiiriniy salygy, sudaromos salygos
jas atlikti progimnazijoje;

27.5.6. mokytojai pagal galimybes diferencijuoja namy darby uzduotis e. dienyne
sutartiniu zenklu zymédami jvairaus sunkumo uzduotis.



27.3. uztikrina, kad mokiniams per dieng nebiity skiriamas daugiau kaip vienas
kontrolinis darbas (apie kontrolinj darbg mokytojas mokinius informuoja ne véliau kaip pries
savaite ir fiksuoja e. dienyne; kontroliniai darbai neraSomi po atostogy ar Sventiniy dieny, po
ligos).

28. Mokinys direktoriaus jsakymu atleidZziamas nuo atitinkamy meny ar sporto srities
dalyko pamoky, jei jis mokosi neformaliojo vaiky Svietimo ir formalyjj Svietimg papildancio
ugdymo mokyklose:

28.1. sprendimg del atleidimo nuo konkretaus dalyko pamoky priima dalyko
mokytojas, jvertings neformaliojo vaiky Svietimo programy turinj (neformaliojo vaiky Svietimo
programos turinys dera su Bendryjy programy turiniu);

28.2. sprendima dé¢l meny ar fizinio ugdymo dalyky ir kity dalyky vertinimy, gauty
mokantis pagal formalyjj Svietimg papildancias programas, jskaitymo ir konvertavimo j pazymius
pagal deSimtbale vertinimo skale ar lygj (pradiniame ugdyme) priima dalyko mokytojas;

28.3. mokiniui, atleistam nuo atitinkamy meny ar sporto srities dalyky pamoky, jy
metu leidziama uzsiimti kita veikla arba mokytis individualiai toje pacioje patalpoje arba
bibliotekos skaitykloje. Kai Sios pamokos pagal pamoky tvarkarastj yra pirmosios ar paskutinés,
mokiniai ] progimnazijg gali atvykti véliau arba i§vykti anksCiau, uz mokiniy saugumg atsako tévai
ir informuoja klasés vadova.

29. Mokiniui, kuris atstovauja progimnazijai varzybose, konkursuose, olimpiadose
per atostogas, savaitgalio ar §venciy dienomis, tos dienos jskaitomos j mokinio ugdymosi dieny
skai¢iy. Mokinio tévy prasSymu poilsio dienos gali biiti nukeliamos j artimiausias darbo dienas.
Apie tai klasés vadovas informuoja dalyky mokytojus.

30. Mokiniui, kuris dalyvauja Salies ir tarptautinése olimpiadose, varzybose, gali biiti
suteikiamas laikas joms pasiruosti. Sis laikas jskaitomas j ugdymosi dieny skai¢iy. Apie tai klasés
vadovas informuoja dalyky mokytojus.

31. Teikiant mokymosi pagalba:

31.1. ugdymo procese nuolat stebima, fiksuojama mokinio daroma individuali
pazanga ir pasiekimai, vadovaujantis Visagino Draugystés progimnazijos Mokiniy individualios
paZzangos steb¢jimo, fiksavimo, vertinimo ir mokymosi pagalbos teikimo tvarkos aprasu,
patvirtintu progimnazijos direktoriaus 2017 m. rugs€¢jo 4 d. jsakymu Nr. V-94. Mokiniui
suteikiama savalaiké mokymosi pagalba, kad mokinys galéty likviduoti mokymosi spragas, jy
negilindamas, arba kad mokinys, turintis i$skirtiniy gabumy, galéty pagerinti savo mokymosi
pasiekimus;

31.2. esant poreikiui mokymosi pagalbai skiriamos trumpalaikeés ir / arba ilgalaikeés
konsultacijos. Konsultacijos skiriamos ir fiksuojamos e. dienyne remiantis Visagino Draugystés
progimnazijos Konsultaciniy valandy mokiniams skyrimo, organizavimo ir fiksavimo tvarkos
aprasu, patvirtintu progimnazijos direktoriaus 2020 m. spalio 21 d. jsakymu Nr. V-70;

31.2.1. mokiniui d¢l ligos ar kity priezasciy praleidusiam dalj pamoky; gavusiam
kelis 1§ eilés nepatenkinamus kurio nors dalyko jvertinimus; gavusiam nepatenkinama
atsiskaitomyjy ar kity uzduociy jvertinimg; nepasiekusiems patenkinamo lygmens nacionalinio
pasiekimy patikrinimo metu, dalyky mokytojai skiria trumpalaikes konsultacijas. Trumpalaikés
konsultacijos (trumpesnés uz pamokos trukme) nejskaitomos j mokinio mokymosi kriivyj;

31.2.2. mokiniams pagal poreikj teikiamos jvairios trukmés ir daZznumo grupinés ir
individualios konsultacijos. Konsultacijos organizuojamos ne pamoky metu pagal i§ anksto
mokiniams zinomg tvarkarastj;

31.2.3. mokiniy tévai elektroniniu dienynu ar kitu biidu informuojami apie mokiniui
siilomg suteikti mokymosi pagalba, jos forma ir, vykstant konsultacijoms, apie mokinio daromag
pazanga.

31.2.4. mokiniams, jei metinis mokymosi pasiekimy lygis (vieno ar keliy dalyky)
zemesnis, nei numatyta Pradinio ugdymo bendrosiose programose ar Pagrindinio ugdymo
bendrosiose programose, dalyko mokytojas koreguoja individualy mokinio ugdymo plang ir skiria



papildomy uzduociy ugdymo proceso pabaigoje, pasiraSytinai informuoja tévus ir numato
atsiskaitymo formas ir biidus iki naujy mokslo mety ugdymo proceso pradzios.

32. Individualus mokinio ugdymo planas sudaromas mokiniams:

32.1. atvykusiems arba grizusiems mokytis i$ uzsienio;

32.2. turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy;

32.3. mokomiems namie pagal gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas;

32.4. jei mokymosi pasiekimy lygis (vieno ar keliy dalyky) zemesnis, nei numatyta
Pradinio ugdymo bendrosiose programose ar Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, ir
mokinys nedaro pazangos;

32.5. ypatingy gabumy mokiniui, siekian¢iam auksty mokymosi pasiekimy.

33. Kartg per pusmet] direktoriaus pavaduotojas ugdymui organizuoja paralelinése
1-8 klasése dirbanciy mokytojy ir pagalbos mokiniui specialisty pasitarimg, aptaria mokiniy
pasiekimus.

34. Apie mokiniy ugdymosi rezultatus, sékmes ir nesékmes tévai informuojami tévy
susirinkimy metu, individualia tvarka ir e. dienyno priemonémis.

35. Atsizvelge | mokiniy turimos patirties, motyvacijos, interesy, siekiy, geb¢jimy,
mokymosi stiliy, pasiekimy lygio skirtumus bei skirtingus mokymosi poreikius, progimnazijos
dalyky mokytojai diferencijuoja ugdyma, pritaikydami mokiniui mokymosi uzdavinius ir
uzduotis, ugdymo turinj, metodus, mokymo(-si) priemones, tempa ir skiriama laika.

36. Dél laikinyjy grupiy mokymuisi sudarymo:

36.1. mokymo procesui diferencijuoti sudaromos laikinosios grupés, kuriy sudarymo
poreikj lemia kai kuriy dalyky mokymo(-si) specifika ir organizavimo sprendimai mokiniams
pasirinkus mokytis daugiau jvairesnio turinio dalykuy;

36.2. laikinosios grupés sudaromos mokiniy klase mokymosi tikslais dalijant j
mazesnes grupes, sujungiant paraleliy ar gretimy klasiy besimokanciuosius | laikinai sudaryta
grupe (pvz., tik pamokai). Minimalus mokiniy skai¢ius grupéje — 10 pagal turimas mokymo 1ésas;

36.3. maksimalus mokiniy skai¢ius laikinojoje grupéje negali biiti didesnis, nei teisés
aktais nustatytas didZiausias mokiniy skaicius klaséje;

36.4. laikinosios grupés turi biiti sudaromos:

36.4.1. doriniam ugdymui, jeigu tos pacios klasés mokiniai yra pasirinke ir tikyba, ir
etika;

36.4.2. informatikos, technologijy dalykams mokyti, atsizvelgiant j darbo viety
kabinetuose skaiciy, kurj nustato Higienos normos;

36.4.3. uzsienio kalboms mokyti, jei klas¢je mokosi ne maziau kaip 20 mokiniy
pagal pradinio ugdymo programg, ne maziau kaip 21 mokinys — pagal pagrindinio ugdymo
programa;

36.4.4. lietuviy kalbai ir literatiirai mokyti, esant klaséje ne maZiau kaip 18 mokiniy
pagal pradinio ugdymo programa, klaséje esant ne maziau kaip 21 mokiniui — pagal pagrindinio
ugdymo programa;

36.5. | progimnazijos ugdymo turinj integruojama:

36.5.1. informacinés technologijos integruojamos 1-4 klasése | visus dalykus
skaitmeniniams mokiniy geb¢jimams ugdyti;

36.5.2. etninés kultiros bendroji programa integruojama 1, 3 klasése 1 daile,
technologijas, muzika, gamtos mokslus; 2, 4 klasése — ] dail¢ ir technologijas, muzika, pasaulio
pazinima; 5-8 klasése — i istorija, geografija, muzika, daile;

36.5.3. gyvenimo jgiidziy bendroji programa integruojama 1-4 klasése i dorinj,
visuomeninj, fizinj ugdyma;

36.5.4. profesinis orientavimas progimnazijoje vykdomas Profesinio orientavimo
teikimo tvarkos apraSo nustatyta tvarka:

36.5.5. prevencing programa, ugdanti mokiniy socialines ir emocines kompetencijas,
apimanti smurto, alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medZiagy vartojimo prevencija,
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sveikos gyvensenos skatinimg, jgyvendindama klasiy valandéliy metu; integruojama j dalyky
ugdymo turinj, neformalyjj vaiky Svietima, projekting veikla;

36.5.6. siekiant uZzkirsti kelig jvairiy priklausomybiy, patyCiy, smurto,
(auto)destruktyvaus elgesio atsiradimui bei gerinti bendra emocing vaiko savijauta, Tarptautinés
organizacijos ,Lion quest“ prevenciné programa ,Paauglystés kryzkelés® (5-8 klasése)
igyvendinama klasés valandéliy metu.

37. Progimnazijoje mokiniui saugia ir palankia ugdymosi aplinka riipinasi ir mokinio
geroveés uztikrinimo klausimus sprendzia Mokyklos vaiko gerovés komisija, kuri vadovaujasi
Mokyklos vaiko gerovés komisijos sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos aprasSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2024 m. liepos 19 d. isakymu Nr. V-818 ,,.Dél
Mokyklos vaiko gerovés komisijos funkcijy, sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos apraso
patvirtinimo*.

38. Mokiniui, besimokanc¢iam pagal pagrindinio ugdymo programa, privaloma atlikti
socialing-pilieting veikla, kurios trukmé 2025-2026 mokslo metais 5-8 klasiy mokiniams ne
mazesné kaip 20 pamoky (valandy). Socialiné-pilietiné veikla vykdoma vadovaujantis Visagino
Draugystés progimnazijos socialinés-pilietinés veiklos organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu
progimnazijos direktoriaus 2023 m. balandzio 12 d. jsakymu Nr. V-50 ir fiksuojama e. dienyne.
Mokiniai gali atlikti veiklg savarankiskai arba grupelémis.

39. Ugdymo procesas gali biiti organizuojamas ne tik progimnazijoje, bet ir kitose
aplinkose, sudarant saglygas mokiniams giliau suprasti supantj pasaulj, autentiSkomis sglygomis
iSbandyti realius sprendimus:

39.1. tiesiogiai siejant dalyko mokymosi turinj, ugdomas kompetencijas su ne
progimnazijos mokymosi aplinka. Planuojant mokymasi kitose aplinkose, numatomas mokymosi
periodiskumas, ne maziau kaip karta per pusmetj, fiksuojant e. dienyne;

39.2. mokinio mokymosi laikas edukacinése kelionése, ekskursijose ir kitose
aplinkose, trunkantis ilgiau nei pamoka, jskai¢iuojamas j konkretaus dalyko (konkreciy dalyky)
mokymosi laikg.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI NEPASIEKUS PATENKINAMO
PASIEKIMU LYGMENS PATIKRINIMUOSE

40. Asmeniui, jgijusiam pradin; ar pagrindin} iSsilavinima arba baigusiam
pagrindinio ugdymo programos pirmgja dalj ir nepasiekusiam patenkinamo pasiekimy lygmens
dalyvaujant nacionaliniuose mokiniy pasiekimy patikrinimuose ir nepasiekusiam vertinto dalyko
patenkinamo pasiekimy lygio, sudaromas individualiy mokymosi pasiekimy gerinimo planas ir
skiriama reikalinga mokymosi pagalba.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMO NAMUOSE IR UGDYMOSI SEIMOJE ORGANIZAVIMAS

41. Mokiniy mokymas namuose organizuojamas vadovaujantis Mokiniy mokymo
stacionarinéje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugs¢jo 26 d.
isakymu Nr. V-1405 ,,Dél Mokiniy mokymo stacionarinéje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje
ir namuose organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®, ir Mokymosi formy ir mokymo
organizavimo tvarkos aprasu.

42. Pradinio ugdymo programa jgyvendinama ugdyma organizuojant pagal dalyky
bendrasias programas arba jas integruojant j kity dalyky turinj.

43. Mokiniui, kuris mokosi namuose:

43.1. pagal pradinio ugdymo programa savarankiSku ar (ir) nuotoliniu mokymo
proceso organizavimo biidu, leidus gydytojui, pavienio ar grupinio mokymosi forma:
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43.1.1. 1-3 klasése skiriama 315 pamoky per mokslo metus (9 pamoky per savaite)
Pradinio ugdymo bendryjy programy ugdymo dalykams jgyvendinti;

43.1.2. 4 klasé¢je — 385 pamokos per mokslo metus (11 pamoky per savaite);

43.2. pagal pagrindinio ugdymo programag savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo
proceso organizavimo bidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:

43.2.1. 5-6 klasése skiriamos 432 pamokos per mokslo metus (12 pamoky per
savaite);

43.2.2. 7-8 klasése — 468 pamokos per mokslo metus (13 pamoky per savaite).

44. Progimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali biiti skiriama iki
2 papildomy pamoky per savaite¢ mokymosi pasiekimams gerinti.

45. Suderinus su mokinio tévais progimnazijos direktoriaus jsakymu mokinys, kuris
mokosi namuose pagal pradinio ugdymo programa, gali nesimokyti meninio ugdymo dalyky ir
fizinio ugdymo, pagal pagrindinio ugdymo programg — dailés, muzikos, technologijy ir fizinio
ugdymo, pagal vidurinio ugdymo programg — meninio ugdymo, laisvai pasirenkamy dalyky ir
moduliy, fizinio ugdymo, neatlikti socialinés-pilietinés veiklos. Dienyne ir mokinio
individualiame ugdymo plane prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko, jraSoma ,,atleista. Pamokos,
gydytojo leidimu lankomos progimnazijoje, jraSomos j mokinio individualy ugdymo plana.
Sudarant mokinio individualy ugdymo plang jis derinamas su mokiniu ir jo tévais. Pamokos,
skirtos mokymui namuose, paskirstomos dalykams, kuriuos mokinys mokysis, atsizvelgiant i jo
sveikatg ir iSlaikant savaitei skirty pamoky skaiCiy. Savaités pamoky skaiCius neturi buti
kei¢iamas, bet dalykams skiriamy pamoky skaicius gali kisti, jeigu pamoky tvarkarastis sudaromas
ne vienai savaitei, o ménesiui, bet i§laikant dalykui numatyty skirti pamoky savaitinj vidurkj.

46. Ugdymas namuose organizuojamas vadovaujantis ,,Ugdymosi Seimoje
igyvendinimo tvarkos aprasu®, patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 geguzés 20 d.
nutarimu Nr. 504 ir 2023 m. rugséjo 3 d. Visagino savivaldybés mero potvarkiu Nr. PV-E-244
D¢l Visagino savivaldybés mokykly, padedanciy tévams (globéjams, riipintojams) organizuoti
vaiky ugdyma (ugdymasi) Seimoje saraSo patvirtinimo*.

SESTASIS SKIRSNIS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS MOKYKLOJE, KURIOJE ITEISINTAS MOKYMAS
TAUTINES MAZUMOS KALBA

47. Ugdymo procesas progimnazijoje organizuojamas vadovaujantis Svietimo
jstatymo 30 straipsnio 2 dalimi, Bendraisiais ugdymo planais, ir kitais bendraj; ugdyma
reglamentuojanciais teisés aktais.

48. Progimnazijoje ugdymo procesas vykdomas rusy gimtgja kalba. Lietuviy kalba
yra mokoma lietuviy kalbos ir literatiiros, kai mokomasi temy apie Lietuva, jos istorija, geografija,
kulturg. Lietuviy kalbos elementai, vadovéliai, pratyby sasiuviniai lietuviy kalba naudojami
mokant matematikos, muzikos, dailés, technologijy, ekonomikos, biologijos, fizikos, chemijos.

49. Atvyke / grize 1§ uzsienio mokiniai mokosi kartu su kitais bendraamziais
paskirtoje klaséje, jiems teikiama reikiama Svietimo ir mokymosi pagalba, organizuojamas
papildomas lietuviy kalbos ir literatiiros mokymasis 2 kartus per savait¢ sudarant individualy
mokymosi plang.

SEPTINTASIS SKIRSNIS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE MOKYMOSI FORMA NUOTOLINIU
MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU IR
KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU

50. Ugdymo procesas nuotoliniu biidu organizuojamas vadovaujantis Visagino
Draugystés progimnazijos direktoriaus 2020 m. kovo 26 d. patvirtintu tvarkos aprasu Nr. V-28.
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III SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS JGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAMOKU SKAICIUS PRADINIO UGDYMO BENDROSIOS PROGRAMOS
IGYVENDINIMUI

51. 2025-2026 mokslo metais:

I$ viso skiriama
pamoky pradinio

valandos

Klasé/dalykai 1 klas¢ | 2klas¢ | 3klase 4 klas¢
ugdymo
programai
Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas (tikyba
arba etika) 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)
Kalbinis ugdymas ‘
Rusy gimtoji kalba ir 210 (6) 210 (6) 210 (6) 210 (6) 840 (24)
literatiira
Lietuviy kalba ir 210 (6) 210 (6) 210 (6) 210 (6) 840 (24)
literatiira
Uzsienio kalba (angly) - 70 (2) 70 (2) 70 (2) 210 (6)
Visuomeninis ugdymas
Visuomeninis ugdymas** ‘ 35(1) ‘ 35(1) ‘ 35 (1) ‘ 35(1) | 140 (4)
Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas
Gamtos mokslai** 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)
Matematika 140 (4) 175 (5) 175 (5) 175 (5) 665 (19)
Technologijos 35 (1) 35(1) 35 (1) 35(1) 140 (4)
Meninis ugdymas
Dail¢ 35(D) 35(D) 35 (1) 35 (1) 140 (4)
Muzika 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)
Sokis 35(D) 35 (D) 35 (1) 35 (1) 140 (4)
Fizinis ir sveikatos ugdymas

Fizinis ugdymas 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 420 (12)
Gyvenimo jgiidziai* * * * * *
Informatika* * * * *
Etnin¢ kultiira* * * * * *
IS viso Bendrajai (945) 27 | 1050 (30) | 1050 (30) | 1050 (30) 4095 (117)
programai jgyvendinti
Valandos, skiriamos 0 35(1) 0 35(1) 70 (2)
mokiniy ugdymo(si)
poreikiams tenkinti
Neformaliojo Svietimo 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)

Pastaba:

* integruojama i kitus mokomuosius dalykus (vadovautis 36.5 punktu);
** visuomeninio ir gamtos moksly ugdymui skirtos pamokos organizuojant tyrin¢jimo veiklas
gali biti skirstomos pagal poreikj, numatytg periodg skiriant vienam dalykui daugiau pamoky,
véliau jas grazinant kitam dalykui.

ANTRASIS SKIRSNIS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ORGANIZAVIMO YPATUMAI
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51. Pradinio ugdymo programos dalyky turinio jgyvendinimo ypatumai:

51.1. dorinis ugdymas:

51.1.1. mokinio tévai parenka mokiniui vieng i$ dorinio ugdymo dalyky: etikg arba
tradicinés religinés bendruomenés ar bendrijos tikyba;

51.1.2. progimnazijoje, kuri negali uztikrinti mokiniy ar jy tévy pageidaujamos
tradicinés religinés bendruomenés ar bendrijos tikybos mokymo, mokiniui jskaitomas tikybos
mokymas sekmadieninéje mokykloje ar kitoje tikybos mokymo grupéje pagal Svietimo jstatymo
31 straipsnio 4 ir 5 dalyse nustatytus reikalavimus. Siuo atveju progimnazija nustato mokymosi
pasiekimy jskaitymo tvarka;

51.1.3. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti kiekvienais mokslo metais
pagal jo tévy pateiktg praSyma;

51.2. uzsienio kalbos mokymas:

51.2.1. uzsienio kalbos mokoma(-si) antraisiais—ketvirtaisiais pradinio ugdymo
programos metais;

51.2.2. progimnazija sitilo tévams pagal jstatymg parinkti mokiniui uzsienio (angly)
kalba;

51.2.3. atsizvelgiant ] 1 klasiy mokiniy uzsienio kalbos ugdymo poreikius,
progimnazijoje sitiloma neformaliojo Svietimo programa ,,Angly kalbos abécele®;

51.3. socialinis / visuomeninis ir gamtamokslinis ugdymas:

51.3.1. 2 ir 4 klas¢je socialiniam ir gamtamoksliniam ugdymui skiriama po puse
pasaulio pazinimo dalykui skirto ugdymo laiko, i$ kurio ne maziau kaip viena ketvirtoji turi biti
skiriama praktinei patyriminei veiklai;

51.3.2. 1 ir 3 klasése visuomeninis ugdymas ir gamtos mokslai jgyvendinami
atsizvelgiant j bendryjy programy nuostatas, gamtos moksly pamokas prapleciant tyrinéjimo
veikla;

51.4. fizinis ugdymas:

51.4.1. specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés organizuojamos taip:

51.4.1.1. mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose su pagrindine grupe, bet pratimai ir
kraivis jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas;

51.4.1.2. 14 klasiy mokiniams skiriamos per savaite dvi valandos fiziniam ugdymui
ir viena valanda — sveikatg stiprinan¢ioms pratyboms;

51.4.1.3. fiziniam ugdymui skiriama 1-4 klasése po 3 savaitines ugdymo valandas,
mokiniams sudarytos salygos lankyti sporto btrelius ,,Olimpieciai, ,,Judrieji Zaidimai*;

51.5. meninis ugdymas (dailé, muzika, Sokis):

51.5.1. muzikos programai jgyvendinti skiriama 70 pamoky per metus (2 valandas
per savaitg) 1-3 klasiy mokiniams, 35 pamokas per metus (1 valanda) 4 klasiy mokiniams;

51.5.2. atsizvelgiant | mokiniy meninio ugdymo poreikius, progimnazijoje sitilomos
neformaliojo Svietimo programos ,,Linksmosios natos, ,,TiSku taSku®, , Kurybinés dirbtuves®,
,, Teatriukas;

51.5.3. 1§ meninio ugdymo dalyky grupés kaip pasirenkamuosius dalykus
progimnazija skiria 1 savaiting pamoka Sokio dalykui i§ pamoky, skirty mokiniy ugdymosi
poreikiams tenkinti;

51.6. informatika:

51.6.1. integruotai ugdomas mokiniy informatinis mastymas, mokoma kirybisko ir
atsakingo S$iuolaikiniy technologijy naudojimo, saugaus ir atsakingo elgesio skaitmeningje
aplinkoje, skaitmeninio turinio kiirimo, jgyvendinama Informatikos bendroji programa;

51.6.2. tgsiamas informatikos bendrosios programos matmeny projektas
neformaliojo Svietimo bureliuose ,,Robotlandija®, ,,Kompiuteris — mano biciulis*;

51.7. Etninés kultiiros bendroji programa ir Gyvenimo jgiidZiy bendroji programa
jgyvendinamos integruojant temas j kitus dalykus.
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52. Mokiniams sudaromos salygos pasirinkti jy poreikius atliepiancias neformaliojo
vaiky Svietimo programas:

];:Ilrl Uzsiémimy pavadinimas Klasés Valandy skaicius
1. Angly kalbos abécélé 1 2
2. Judrieji zaidimai 4 1
3. Olimpieciai 1-4 1
4. Geografija maziesiems 1-4 1
5. Teatriukas 1-4 1
6. Linksmosios natos 1-4 1
7. Robotlandija 1-4 1
8. Kompiuteris — mano biciulis 1-4 1
0. Kino klubas 1-4 1
10. | Dailés burelis ,,TiSku tasku* 1-4 1
11. | Amaty burelis 1-4 2
12. | Ziniy labirintuose 1-4 1
13. | Gyvenimo jgiudziy ugdymas 1-4 3
14. | Meno terapija 1-4 1

Pagal BUP 18
IS viso panaudota 18

52.1. neformaliojo Svietimo uZzsiémimai gali vykti (suderinus su progimnazijos
administracija) kitose ugdymo aplinkose: muziejuose, meno galerijose, gamtoje, lankytinose
istorinése vietose, jvairiose jstaigose ir kitose mokymuisi tinkamose erdvése;

52.2. neformaliojo Svietimo grupés maziausias mokiniy skaicius — 10, atsizvelgus
1 mokymo léSas;

53. Neformaliojo Svietimo veikla registruojama elektroniniame dienyne.

54. Pirmy klasiy ir naujai atvykusiems mokiniams skiriamas 1 ménesio adaptacinis
laikotarpis. Ugdymo procese nuolat stebima mokiniy mokymosi pazanga (per mokslo metus
mokiniai kaupia asmeninés pazangos aplankus, asmeniné pazanga aptariama su mokiniu kartg per
meénesj, karta per metus vyksta vieSas asmeninés pazangos pristatymas) ir prireikus suteikiama
savalaiké mokymosi pagalba.

IV SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO I DALIES PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAMOKU SKAICIUS PAGRINDINIO UGDYMO I DALIES BENDRUJU PROGRAMU
IGYVENDINIMUI

55. Pamoky skai¢ius Pagrindinio ugdymo I dalies bendrosioms programoms
igyvendinti 2025-2026 mokslo metais grupinio mokymosi forma kasdieniu ir nuotoliniu mokymo
roceso organizavimo budu:

Dalyky grupés / Klas¢ / pamoky skaiius per mokslo metus ir per savaite IS viso
dalykai 5klase | 6klase | 7klase | 8klasé programai
Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4)
(tikyba arba etika)
Kalbinis ugdymas
Lietuviy kalba ir 180 (5) 180 (5) 180 (5) 180 (5) 720 (20)
literatiira
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Rusy gimtoji kalba ir 180 (5) 180 (5) 180 (5) 180 (5) 720 (20)
literatiira
Uzsienio kalba 108 (3) 108 (3) 108 (3) 108 (3) 432 (12)
(angly)
Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas
Matematika 144 (4) 144 (4) 144 (4) 144 (4) 576 (16)
Informatika 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4)
Gamtos mokslai 72 (2) 72 (2) 144 (4)
Biologija 72 (2) 36 (1) 108 (3)
Chemija 72 (2) 72 (2)
Fizika 36 (1) 72 (2) 108 (3)
Technologijos 72 (2) 72 (2) 72 (2) 36 (1) 252 (7)
Visuomeninis ugdymas
Etnin¢ kultiira*
Istorija 72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 288 (8)
Geografija 72 (2) 72 (2) 72 (2) 216 (6)
Meninis ugdymas
Dailé 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4)
Muzika 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4)
Fizinis ir sveikatos ugdymas
Fizinis ugdymas 108 (3) 108 (3) 108 (3) 108 (3) 432 (12)
Gyvenimo jgidziai 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4)
Socialiné-pilietine 20 20 20 20 80
veikla
Minimalus pamoky 31 33 34 35 133
skai¢ius mokiniui
per savaite
Minimalus 1116 1188 1224 1260 4788
privalomas pamoky
skai¢ius mokiniui
per mokslo metus
Pamoky, skirty 3 3 3 3 12
mokinio ugdymo
poreikiams tenkinti,
mokymosi pagalbai
teikti, skaiius per
mokslo metus
Neformalusis vaiky 2 2 2 2 8
Svietimas (valandy
skaicius per mokslo
metus)

* jgyvendinama integruojant j dalyky turinj (vadovautis 36.5 punktu).

ANTRASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO I DALIES PROGRAMOS ORGANIZAVIMO YPATUMAI

56. Mokiniui, kuris pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja
dalj ir naujai atvykusiems mokiniams skiriamas 1 ménesio adaptacinis laikotarpis:

56.1. mokiniy pasiekimai vertinami tik teigiamais pazymiais, pasiekimai netikrinami
kontroliniais darbais, stebima individuali pazanga;
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56.2. spalio ménes] organizuojamas 5-ose klasése dirban¢iy mokytojy ir buvusiy
pradiniy klasiy mokytojy bei pagalbos specialisty pasitarimas dél 5-y klasiy mokiniy poreikiy ir
galimybiy iSsiaiSkinimo ir Svietimo pagalbos teikimo;

56.3. lapkri¢io ménesj organizuojamas 5-y klasiy mokiniy tévy susirinkimas dél
adaptacijos aptarimo;

56.4. pasibaigus skirtam adaptacijos laikui, gali biiti skiriamas papildomas laikas
adaptacijai, jeigu iki tol mokinys ne iki galo adaptuojasi. Adaptacijos laikotarpiu stebima
individuali pazanga, mokiniy pasiekimai ir pazanga pazymiais nevertinami.

57. Klasés dalyky mokymosi turiniui jgyvendinti skiriamas nustatytas minimalus
pamoky skaicius, nurodytas Bendryjy ugdymo plany 84, 90 punktuose. Dalykams mokytis
skiriamy pamoky skaiCius negali biiti mazesnis, nei numatyta Bendruosiuose ugdymo planuose.

58. Progimnazija, vykdanti pagrindinio ugdymo I dalies programa, uztikrina, kad
pagal pagrindinio ugdymo I dalies programa besimokantis mokinys mokytysi klasei visy ugdymo
programoje numatyty dalyky ir biity galimybés mokiniui pasirinkti lietuviy kalbos ir literatiiros
modulius: 5-8 klasiy mokiniams ,,Teksto suvokimas®, gauti savalaike mokymosi ir Svietimo
pagalba.

59. Mokiniui sudaroma galimybé pasirinkti veiklas, atitinkancias saviraiSkos
poreikius. Jos jgyvendinamos per neformaliajam vaiky Svietimui skirtas valandas (neformaliojo
ugdymo valandos), numatytas Bendruosiuose ugdymo planuose.

60. Mokiniui, besimokan¢iam pagal pagrindinio ugdymo programos I dalj,
privaloma atlikti socialing-pilieting veikla, kurios trukmé ne mazesné kaip 20 pamoky (valandy).
61. Socialiné-pilietiné veikla nejskaitoma j mokinio mokymosi kriivj.

62. Mokymosi turinio jgyvendinimo organizavimas:

62.1. dorinis ugdymas (etika arba tikyba):

62.1.1. mokiniui iki 14 mety vienag i§ dorinio ugdymo dalyky: etikg arba tradicinés
religinés bendruomenés ar bendrijos tikyba parenka mokinio tévai, o nuo 14 mety mokinys
savarankiskai renkasi pats;

62.1.2. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti kas dvejus metus;

62.2. uzsienio kalba (angly):

62.2.1. pagal pradinio ugdymo programg pradéta mokytis uzsienio kalbg (angly)
mokinys tesia pagrindinio ugdymo programoje iki pagrindinio ugdymo programos pabaigos;

62.2.2. keisti uZsienio kalbg, nebaigus pagrindinio ugdymo programos, galima tik
tokiu atveju:

62.2.2.1. jei mokinys yra atvykes 18§ kitos Lietuvos mokyklos ar uzsienio ir mokykla
negali uztikrinti pradétos mokytis kalbos tgstinumo, gavus mokinio tévy sutikima raStu, mokiniui
sudaromos salygos pradéti mokytis uzsienio kalbos, kurios mokosi klas¢, ir jveikti programy
skirtumus;

62.3. gamtos mokslai:

62.3.1. progimnazija uZtikrina, kad eksperimentiniams ir praktiniams gebéjimams
ugdyti biity sudaromos salygos mokiniams atlikti eksperimenting veikla progimnazijos
laboratorijoje. Siekiama, kad eksperimentinei ir praktinei veiklai buty skiriama ne maziau nei 30
proc. ugdymo turinio jgyvendinimo laiko. Nesant galimybiy atlikti eksperimenting veikla
progimnazijoje, sudaromos salygos ja atlikti kitoje mokykloje, atvirosios prieigos STEAM
centruose;

62.3.2. 7-8 klasése mokomasi atskiry gamtos moksly dalyky — biologijos, chemijos,
fizikos;

62.4. meninis ugdymas:

62.4.1. mokiniams, besimokantiems pagal pagrindinio ugdymo I dalies programa,
privaloma mokytis dailés ir muzikos dalyky;

62.5. fizinis ugdymas:

62.5.1. mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamoky dél sveikatos ir laikinai
nedalyvaujantiems pamokoje dél ligos, sillomos kitokios veiklos (pvz., stalo Zaidimai, Saskées,
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Sachmatai, sitilomi uzsiémimai bibliotekoje, konsultacijos, socialin¢ veikla ir pan.). Kai Sios
pamokos pagal pamoky tvarkaraSt] yra pirmosios ar paskutinés, mokiniai j progimnazija gali
atvykti véliau arba iSvykti anksc¢iau, uz mokiniy sauguma atsako tévai ir informuoja klasés vadova.

63. Mokiniui sudaroma galimybé pasirinkti veiklas, atitinkancias saviraiskos
poreikius. Jos jgyvendinamos per neformaliajam vaiky Svietimui skirtas valandas (neformaliojo
ugdymo valandos), numatytas Bendruosiuose ugdymo planuose:

I;:Ilrl Uzsiémimy pavadinimas Klasés Valandy skaicius
1. Jaunieji inZinieriai 8 1
2. Robotikos akademija 8 1
3. Skautai 5-8 2
4. Namy ruos$os laboratorija 5-8 6
5. Sportininky kalvé 7-8 1
6. ,,Drasis, stiprus, vikras” 5-6 1
7. Jaunieji zurnalistai 5-8 2
8. Gyvenimo jgiidziy ugdymas 5-8 2
0. Kirybinés dirbtuvés 5-8 2

Pagal BUP 18
I$ viso panaudota 18

V SKYRIUS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIAI UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI

64. Progimnazija, rengdama ir jgyvendindama Ugdymo plana, uZtikrina visy
mokiniy jtrauktj j Svietimg, Salina klittis, dél kuriy mokinys patiria dalyvavimo Svietime ir
ugdymosi sunkumy, ir teikia biiting Svietimo pagalba.

65. Ugdymo procese vadovaujamasi Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy
vertinimo, ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos Svietimo pagalbos skyrimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. rugpjiacio 30 d.
jsakymu Nr. V-928 , D¢l Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinimo, ugdymo pritaikymo
ir (ar) reikalingos Svietimo pagalbos skyrimo tvarkos apraSo patvirtinimo*®.

66. Progimnazija, formuodama progimnazijos, klasés, mokinio ugdymo turinj ir
organizuodama bei jgyvendindama ugdymo procesa, vadovaujasi bendrosiomis programomis ir
Sio skyriaus nuostatomis bei atsizvelgia j:

66.1. mokinio mokymosi ir §vietimo pagalbos poreikius;

66.2. formaliojo Svietimo programa;

66.3. mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo biida;

66.4. Svietimo pagalbos specialisty, progimnazijos vaiko gerovés komisijos,
pedagoginiy psichologiniy ar Svietimo pagalbos tarnyby rekomendacijas.

67. Pradinio ugdymo individualizuotos ir pagrindinio ugdymo individualizuotos
programos bei socialiniy jgiidZiy ugdymo programos jgyvendinimas reglamentuojamas Bendryjy
ugdymo plany 8 priede.

68. Kiekvienam mokiniui, turiniam specialiyjy ugdymosi poreikiy, rengiamas
individualus ugdymo planas, kurio sudétiné dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalbg ugdymo
procese ir kity specialisty teikiamg pagalba, didinan¢ig ugdymo veiksmingumg.
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69. Bendrojo ugdymo dalyky programas pritaiko mokytojas, atsizvelgdamas i
mokinio geb¢jimus ir galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kity vaiko gerovés komisijos nariy
rekomendacijas ir suderina su vaiko gerovés komisija iki spalio 1 d.

70. Progimnazijoje nesant Svietimo pagalbos specialisty, kiekvienam mokiniui, kuris
mokosi pagal pradinio ugdymo programa ir kuriam pedagoginé psichologiné tarnyba arba Svietimo
pagalbos tarnyba, progimnazijos vaiko gerovés komisija rekomenduoja teikti specialisty pagalba,
turi biti skiriama nuo 74 iki 280 pamoky per dvejus mokslo metus individualioms konsultacijoms
ir (ar) papildomai dalyko mokytojo pagalbai arba sudaromos salygos mokiniui Sias paslaugas gauti
specialiosios paskirties jstaigoje, specialiojo ugdymo centruose, regioniniuose specialiojo ugdymo
centruose.

ANTRASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMOSI
PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

71. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, mokymosi pasiekimai
ir pazanga vertinami pagal bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis
Bendryjy ugdymo plany nuostatomis.

72. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pazanga ir
pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal mokinio individualiame ugdymo plane numatytus
individualios paZangos keliamus tikslus, kurie yra suderinti su bendrosiose programose numatytais
pasiekimais, aptarus su mokiniu, jo tévais, Svietimo pagalbg teikiancCiais specialistais, kokiais
aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys, ko sieks ir mokysis mokinys, kaip bus mokoma(-si),
kokie bus mokinio mokymosi pasiekimy vertinimo ir pa(si)tikrinimo btidai, kokiomis mokymo(-
si) priemonémis bus naudojamasi.

TRECIASIS SKIRSNIS
SVIETIMO PAGALBOS MOKINIUI, TURINCIAM SPECIALIUJU UGDYMOSI
POREIKIU, TEIKIMAS

73. Svietimo pagalbg mokiniui uztikrina progimnazija.

74. Svietimo pagalba, ja teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui turi
biti numatyti mokinio individualiame pagalbos plane.

75. Svietimo pagalbg teikiantys specialistai, bendradarbiaudami su mokyetojais,
padeda jveikti mokiniui kylan¢ius mokymosi sunkumus, Salina jy priezastis, stebi ugdymo procese
mokinius, teikia konsultacing pagalba ir jgalina mokinio tévus ir kitus, teikiancius paslaugas ir
pagalba, padéti mokiniui ugdytis, sudaryti salygas mokytis ir uztikrinti jo gerove.

75.1. Progimnazijoje mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy Svietimo
pagalba teikia specialistai:

75.1.1. logopedas — turintiems kalbos ir komunikacijy sutrikimy;

75.1.2. specialusis pedagogas — turintiems intelekto sutrikimy, specifiniy paZinimo
sutrikimy (neiSlavéjimy), emocijy ir elgesio ir socialinés raidos sutrikimy, kompleksiniy
sutrikimy;

75.1.3. psichologas — turintiems emocijy, elgesio ir socialinés raidos sutrikimy;

75.1.4. socialinis pedagogas — turintiems elgesio, emocijy ir socialinés raidos
sutrikimy;

75.1.5. mokytojo pad¢jéjas — turintiems vidutiniy, dideliy ir labai dideliy specialiyjy
ugdymosi poreikiy.
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76. Svietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar nuolat ugdymo proceso metu ar
pasibaigus ugdymo procesui, konsultuojant mokinj, atsizvelgiant j individualiame ugdymo plane
keliamus ugdymo(si) tikslus, pagalba teikianciy specialisty funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant
jtraukties ] ugdymo procesa ir teikiant pagalbg pamokoje, klas¢je pasirenkami kuo maziau
stigmatizuojantys ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo budai.

77. Svietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai, jos gali
biti specialiosios pamokos, pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, savirlipos procese
ir kt.:

77.1. specialioji pamoka, skirta mokymosi sunkumams ar sutrikimams, kylantiems
del jgimty ar jgyty sutrikimy, jveikti, i§skirtiniams asmens gabumams ugdyti;

77.2. specialiosios pratybos, skirtos Svietimo veiksmingumui didinti, jgimtiems ar
jgytiems sutrikimams kompensuoti, gebé¢jimams ir galioms plétoti, kurios gali biiti vykdomos
individualiai ar grupémis (2-8 mokiniai).

KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMAS
NAMUOSE

78. Mokinio, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokymga namuose
savarankisSku ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu organizuoja progimnazija pagal
vaiko gerovés komisijos ir pedagoginés psichologinés ar Svietimo pagalbos tarnybos, gydytojy
rekomendacijas, sudariusi mokinio individualy ugdymo plang mokymosi namie laikotarpiui.

79. Mokiniui, kuris mokosi pagal:

79.1. pritaikytg pradinio ugdymo programg, vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany
54 punktu:

79.1.1. skiriama 70 ir daugiau pamoky per dvejus mokslo metus specialiosioms
pamokoms ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;

79.1.2. skiriama 70 ir daugiau pamoky per dvejus mokslo metus skirti lietuviy kalbai
ir literattirai mokyti mokykloje;

79.1.3. mokiniui, turinéiam vidutinj, Zymy ir labai Zymy intelekto sutrikimg, pagal
pradinio ugdymo individualizuotg programa, skiriama 560 pamoky per dvejus mokslo metus (8
pamokas per savaite), 1§ jy ne maziau kaip 70 pamoky per dvejus mokslo metus skiriama
specialiosioms pamokoms ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;

79.2. pritaikyta pagrindinio ugdymo programa, mokyti namuose progimnazija skiria
pamoky, vadovaudamasi Bendryjy ugdymo plany 53 punktu, i§ jy iki 72 pamoky skiriama
specialiosioms pamokoms, specialiosioms pratyboms ar konsultacijoms, o mokiniui papildomai
skiriamos 36—72 valandas lietuviy kalbai ir literattirai mokyti;

79.3. mokiniui, besimokanc¢iam tautinés mazumos kalba, turin¢iam specialiyjy
ugdymosi poreikiy ar ugdomam namie, lietuviy kalbai ir literatirai mokyti gali buiti papildomai
skiriama iki 72 valandy per metus;

79.4. mokiniui, besimokan¢iam namuose, sudaromos galimybés dalyvauti mokyklos
organizuojamose neformaliojo vaiky Svietimo programose.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

80. Bendryjy ugdymo plany prieduose pateikiama:
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80.1. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo organizavimas Kkarantino,
ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio, kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir
gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybéms progimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biti
organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu (7 priedas);

80.2. Pradinio ugdymo individualizuotos, pagrindinio ugdymo individualizuotos
programos ir socialiniy jgiidziy ugdymo programos jgyvendinimas (8 priedas).

SUDERINTA

Visagino Draugystés progimnazijos tarybos
2025 m. birzelio 10 d. posédzio nutarimu
(protokolo Nr. 2)



